La casa e il clima

La costruzione e I'evoluzione dei materiali nella realizzazione della casa

a concezione della casa, in
Lurigine intesa dall'uomo
fendamentalmente come
protezione dalla natura avversa cir-
costante, ¢ andata nei secoli evol-
vendosi ed arricchendosi df funzioni
e significati sempre pin diversi e
complessi,

Nella costruzione delle abitazioni,
dalle pil semplici alle piii articolate
& rappresentative, questa semplice
ed essenziale funzione protettiva &
stata oviungue e costantemente te-
nuta in attenta considerazione.

Gli edifiei hanno cosl sviluppato
ned secoll ed in ogni nogo sul piane-
ta specifiche peculiarith legate, oltre
che all'uso per il quale erano co-
struiti, anche al luogo in el doveva-
o sorgere; i paesi settentrionall o
meridionali, in montagna o in pianu-
ra, in luoghi ventosi, nei deserti o
nelle paludi; le aree climatiche sono
state dungue da sempre un decisivo
faltore di condizionamento dell’ar-
chitettura.  Da cid murature parti-
colarmente spesse e pesanti o sem-
plici schermi vegetali, finestre pic-
cole o ampie superfici aperte all'e-
sterno, tetli piani o molto inclinati,
portici e logge, fino a speciali strut-
ture e macchine per meglio sfrutta-
re l'energia prodotta dagli elementi
naturali, il sole, il vento, Facqua, u-
niche energie disponibili in modo
diffuso e senza costo aleuno: quindi
serre, specchi, mulini, ece_.., o per
dilfendersene: diaframmi, torri del
vento, fontane, ece....

Anche nei complessi edilizi pin
rappresentativi, ad esempio la reg-
gia dei re di Francia a Versailles, ele-
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vata fu Fattenzione verso gli aspetti
climatici dell'edificio; perfino gli ar-
redi interni delle abitaziond sono sta-
ti influenzati, nel corso della storia,
dalle esigenze di protezgione climati-
ca; dunqgue aleove, lettl con cortine,
polirone con alti schienall imbottili,
tendaggi, ecc.. ..

Limpianto stesso degli insedia-
menti umani e le forme daggrega-
zione sociale sono state condigiona-
te dai fattor climatici. Le citth delle
aree temperate, ad esempio, si di-
stinguono per la vivibilith aperta dei
luoghi pubblici; nelle aree a clima
caldo secco la struttura urbana @ in-
vece molto pill compatta e caratie-
rizzata da aggregati di case quadran-
golari disposte attorno a corti inter-
ne ombreggiate (le cilta arabe, ad e-
sempio},
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Con T'avvento dell'industrializza-
zione, ma soprattutto nel ‘900 con la
disponibilita di energia, proveniente
da combustibili fossili {carbone ¢
petrolio), progressivamente sempre
pitt diffusa, abbondante e a basso
costo, lattenzione verso | condizio-
namenti climatici si & via via affievo-
lita; il processo ha avato un effetto
molto rlevante sulla societd, sulla
struttura urbana e paturalmente
sull’architettura.

51 sono sempre pil costruiti edifi-
ci prescindendo dalla loro relazione
con il luogo ed i suoi condizionamen-
ti; sono sorti cosi ovungue grandi e-
difici disattenti all'orientamento del-
le facciate, al controllo climatico de-
gli ambienti attraverso le aperture,
all'isolamento dall'ssterno fornito dai
materiali delle pareti e del tetto, sop-



perendo poi alle carenze di eonfort
termico imerno con Fausilio di mac-
chine (caldme ed impianti di raffre-
scamento) alimentate prevalente-
mente da energia dorigine Tossile,

Nel secondo dopoguerra, correnti
di pensiero architettonico hanno
teorizzato modelli edilizi omogene
per latituding e paesi culturalmente
e geagraficamente anche molto di-
VETSi,

Guesto approceio, riflesso i una
vera e propria flosofia di vita, ha
progressivamente cambiato le no-
shre ciltd e le nostre case, riducen-
done le differenze, generate da se-
colari culture dell’abitare, e renden-
dole ovungue sempre pin ugoali tra
lore; ha mutate grandemente § no-
stri comportamenti sociali ed anche
individuali, sta ormai addirittura
contribuendo a cambiare il clima
dellintero pianeta,

La progettazione e le tecniche di
costrugions anche delle case dove o-
Enune di ned abita & stata profonda-
mente modificata, per questo ora ri-
sultano ben diverse dalle case di un
tempo, Assente @ spesso ogni atten-
zione all'esposizione solare, un tem-
po fattore primario nella scelta del
sito in cui edificare e nella colloca-
ziome del fabbricato sul terreno, Di-
sattenta agli effetti dell'esposizione
solare & la disposizione degli am-
bienti, la forma e la distribugione
delle aperture. Inadeguata la valuta-
gione della capacith di accumulo ter-
mico delle murature, fondamentale
per il confort interno; spesso igieni-
camente inadeguato anche 'uso de-

r.:m mtm dnu'mnin.

La copertura & realizzata con uno strato d!. terra vegetala.
La zona abitata & in comunicazione diretta con la mtalla, per
afruttare i1 calore degli animali.
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2l isolamentd e dei materiali, con in-
sufficiente traspirazione delle stan-
2, [gnorato @ Fuso della vegelazione
esterna come fattore di protezione
climatica. A tutte le fondamentali
carenze e deficienze dell'edificio si
pensa semplicemente di sopperire
con l'avsilio del riscaldamento e del
raffrescamento prodotti dagli im-
ianti.

Perfino semplici comportamenti
individuali di protezione elimatica
degli ambienti, perpetuatisi nei se-
coli e praticati gquotidisnamente an-
che dai nostri nonni, sono ormai
seomparsi. Pochi in inverno chindo-
no sempre gl seuri delle fnestre la
sera, o d'estate oscurano le stanze
di glormno; ancor meno sanno spiegas-
re esaltamente 1 perché di questi e-

il comfort degli ambienti.

Schema di funzionamento du una torre del vento a Yasd in Iran.
Lfaria spinta dal vento nella torre viene raffrescata nel tunnel
sotterranec; i1 contatto con l'acqua della fontana ne proveca un
ulteriore raffrescamento ed un aumento della sua umiditd, migliorando

lementari procedure che, in passato,
erano esatlamente conosciute nei
loro effetti & nelle loro ragioni; per
non parlare della gestione della ve-
getazione d'alto fusto nel giardine o
ad esempio del corretto uso di sem-
plict arredi quali le tende interne.

Poiché gli effetti di questo stile di
vita stanno ormai provocando rileva-
bili effetti sul clima del pianeta @
forse giunto Analmente il momento,
anche per il settore dell’edilizia, di
riconsiderare approced fino ad ora
ritenuti consolidati  prendere nuo-
vamente in considerazione 'espe-
rienza del costruire maturata nei
millenni trascorsh, per comprender-
ne Je ragioni profonde e trarme 1'in-
SEENAMENID NECESSATIo Per un rap-
porto pin equilibrato tra costruzion
& Juoghi,

Per noi tutti, per la qualiti reale
delle case in cul andare a vivere e
che lasceremo poi al nostri fgli, sard
necessario imparare a valutarne il
valore non solo dalla bellezen della
vista, dalla vicinanza al centro ed ai
servizi pubblici, dall'armoniosa di-
spasizione delle stanze, dalla buona
aualita dei pavimenti, ma anche ¢
sopratiutte dal corretio insedmento
nel luogo e dall’attenzione prestala
dal progettista e dal costruttore ai
fattori climatici, d'esposizione dei
locali e infine, e non da meno, all'im-
piego di materiali privi di prodottd
inguinanti 'ambiente ¢ provenienti
da fonli rinnovabili,



